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Rozpoczynajgc ze swoim dzieckiem przygode z
matematyky, przede wszystkim nalezy pamietac¢, ze na
wszystko jest czas i kazde dziecko rozwija sie inaczej. Nie
przyspieszajmy niczego na site. Postarajmy sie, zeby nauka
matematyki w sposéb naturalny wkradfa sie do
codziennych czynnosci | zabaw, wowczas dziecko we
wtasnym tempie przyswoi sobie niezbedng wiedze.



Zadbajmy o to, aby matematyka byta czescia
odkrywania sSwiata, doswiadczaniem,
eksperymentowaniem, a nie zmudng
procedurg polegajgcg na wyuczeniu sie na
pamiecC cyfr. Starajmy sie wifgczy¢ w to jak
najwiecej zmystow. Dziecko najlepiej poznaje
swiat, gdy ma mozliwos¢ go dotkngc |
poczuc.



Mozemy  przygotowaé pomoce
edukacyjne wczesniej albo wykonywac je
razem z dzieckiem. Na wydrukowany badz
namalowany przez dziecko szablon
przyklejamy dodatki w takiej liczbie, jaka
wskazuje wylosowana cyfra. Moze to byc¢
doklejanie oczu potworom, kropek
biedronce, gatek lodéw w rozku, pior
ptakowi czy pestek arbuzowi.

<



Liczenie ze smakiem

Kto powiedziat, ze do nauki liczenia nie
mozna witgczy¢ zmystu smaku? Na
podwieczorek przygotujmy kilka miseczek
z roznymi smakotykami: rodzynkami,
pestkami dyni, kawatkami owocow.
Dziecko wybiera karte i ktadzie sobie (do
jogurtu, na talerzyk albo prosto do buzi)
tyle wybranego smakotyku, ile wynosi
wartos¢ wylosowanej cyfry. Jest to
motywacja do szybkiego zrozumienia,
ktora cyfra oznacza mniej, a ktora wiecej.




Wyszukaj i policz

. Do tej zabawy dobrze jest miec
przygotowany staty zestaw pomocy
edukacyjnych. Mogg to byc¢ guziki czy
koraliki w okreslonych kolorach albo
wydrukowane szablony. Rozktadamy je na
stoliku i prosimy o odnalezienie i policzenie
np. czerwonych koralikdw, zielonych
guzikow, pszczotek czy biedronek. Na
koniec dziecko ma odnalez¢ karte z cyfra
odpowiadajgcga ilosci. o




Nawlekanie koralikéw ¢

Dziecko losuje karte, a nastepnie nawleka na sznurek
czy rzemyk odpowiednia liczbe koralikow.




Sortowanie

Przygotowujemy 10 miseczek,
kubeczkow czy rolek po papierze
toaletowym; numerujemy je
kolejno. W osobnym pojemniku
trzymamy przedmioty, ktore beda
segregowane. Mogg to byc guziki,
kasztany, patyczki czy jakiekolwiek inne
skarby. Dziecko wrzuca do srodka liczbe
przedmiotow odpowiadajgcg cyfrze
podanej na pojemniku.
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 Wycinamy z papieru koto i dzielimy
je na 10 rownych czesci. W kazdej
rysujemy kolejno okreslong liczbe
kropek: 1, 2, 3... Na brzegach klamerek
do bielizny wypisujemy cyfry 1-10.
Zadaniem dziecka jest dopasowac cyfre
do liczby kropek w danym przedziale i
przypig¢ odpowiedni spinacz.




Rysowanie

paluszkiem

Do pudetka (np. po butach)
wsypujemy piasek. Losujemy A*”M

karte i prosimy dziecko, zeby ; >
narysowato  paluszkiem w M&‘%

piasku ksztatt wylosowane;
cyfry.
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Losowanie

Przed t3 zabawg mozna wybrac
sie na spacer w poszukiwaniu skarbow.
Kamyki, patyczki,  szyszki  bedg
doskonale sie nadawaty. Skarby
wsypujemy do worka i prosimy o
wylosowanie 5 szyszek. Dziecko musi
zaangazowa¢ w te zabawe zmyst
dotyku. Na koncu prosimy o wskazanie
karty z cyfra 5.




Nauka z muzyka

. W nauke liczenia przez zabawe
wtgczmy rowniez zmyst stuchu. lle razy
uderzytam tyzkg w garnek? lle razy
klasnetam? lle razy klepnetam cie w
kolano czy plecy?




Oprocz wykorzystywania wyzej
zaproponowanych zabaw, starajmy
sie, zeby liczenie byto wpisane w
codzienny rytm dnia.
Przyktad? ,Nakryj, prosze, do
stotu. Dzis obiad wspolnie zje piec
0sob. Roztoz wiec piec
widelcow”, ,Popatrz, zerwatam
trzy kwiatki zotte i dwa biate. A
Ty?”, ,Sp0jrz, narysowatam
patykiem na ziemi cyfre 2.
Przyniesiesz mi dwa kamienie i
notozysz obok?”.
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